design your body

HYPOXI Yap

Vucudunu
Yeniden Tasarla




ﬂ HYPOXI dunyasina hosgeldiniz



Bolgesel bir yag yakma yontemi olan Hypoxi, basing
terapisi yontemi ile kan dolasimini hizlandirarak egzersiz
ile birlestiren, boylece daha az zamanda, daha az efor
harcayarak hedeflenen problemli bolgelerde yag yakimini
saglayarak viicudu sekillendiren ve ¢agin mucizesi olarak
@ tarif edilen diinyanin en ¢ok konustugu son derece saglikli

design your body . . .
ve etkin bir incelme metodudur.
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Cok az kisi sporsal etkinlik ve “normal” beslenme
aliskanliklariyla giizel bir viicuda sahip olma sansina
sahiptir.

Sadece yag depolarmin bulundugu yerler degil, yagi
@ nereden kaybettigimiz de bizzat kisinin kendi yapisal

destenyourbed - 57elliginden kaynaklanmaktadir.




Ideal Tip

Diinyada yer alan 3 farkh viicut tipi

Elma Tip1 Armut Tipi

"Apple” vs. "Pear”

Above the
waist

Below the
W aist

N
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Diinyada yer alan 3 farkh viicut tipi

Ideal Tip Armut Tipi Elma Tipi
Klasik , klasik egzersiz ile ) ,

a5l egz?rsm ) soguk bolgeler daha Karin bolgesi her
sirasinda tiim viicut da sogur. zaman soguktur.

1S1n1r.

Basit bir test size Kisisel yapinmizi gosterir :

Degisik bolgelerde cilt ylizeyinin 1s1sin1 kontrol ediniz.

Soguk bolge, kan dolasiminin zayif oldugu anlamina gelir. Klasik
egzersiz ve/veya diyet ile bu bolgelerde yag kaybi ¢cok zordur.



Elma Tipi Vicut

Erkeklerin % 95 '1
Bayanlarin %20 ' s1 bu tipe sahiptir.

Problem Bolgesi :
gobek - viicudun tist kKismi
@' Bacaklarda ve kalcada yag deposu

bulunmaz.
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Armut Tipi Viicut

Erkeklerin % 5'1
Bayanlarin % 80' 1 bu tipe sahiptir.
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Problem Bolgesi :

Viucudun alt kisimlari, kal¢ca, basen,
uyluk, gobegin alt kKisumlar:
[stenilen bdlgelerden hemen hemen
hi¢bir zaman yag kayb1 olmaz, yag
dokusunda metabolizma yavastir.




Problem bolgelerinden kurtulmak icin ne yaparsiniz ?

I
o
** Yogun spor ? ,.
]
** Yemek A *‘
@ aliskanhginizi i s - — ="
degistirmek? | -l o
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Tebrikler kilo verdiniz !

[HYPOXL Peki, hedeflediginiz problemli bélgeden mi 222
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HYPOXI
DEVRIMSEL BIR FIKIR

~ Sistemin yaraticis1 Dr. Norbert Egger, alaninda 20 yil1 askin siiredir
tecriibesi olan bir spor bilimci.

Dr. Egger kendisine ait olan spor ve viicut sekillendirme stiiddyosunda
problemli bolgelerden yag kaybi icin bir c¢ok terapi yoOntemini
deneyerek ¢alismalar yapmustir.
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HYPOXI
DEVRIMSEL BIR FIKIR

Zaman 1¢erisinde Dr. Egger gordu ki; miusterileri
zayiflayabiliyor ve incelebiliyor, ancak hala
istedikler1 forma kavusamiyorlardi.

Muisterilerine hayal ettikler1 sekli verebilmenin
amacinda olan Dr. Egger, 1997' de viicut
sekillendirmede tamamen yepyeni bir donem act.

Yarattig: fikir suydu :

Terapi ve egzersizi birlestirerek hedefli viicut
sekillendirme yani HYPOXI yapmak!
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HYPOXI
nedir?

HYPOXI, kan dolagiminin zayif oldugu
problemli bolgelerde dolasimi artirmak ve
yapilan egzersiz ile enerj1 ihtiyaci artan
¢izgili kaslarin, bu enerjiy1 dolasimin
desteklendigi problemli bolgelerdeki yag
asitlerinden almasini saglamaktir.

Bu amagla Dr. Egger, vakum terapi ve
egzersizi birlestirerek HYPOXI’ y1 yaratti.



HYPOXI
Viicut sekillendirmede yenilik¢i ve dogal bir yol

vakum

HYPOXD

design your body Vakum terapi Yag yakimi egzersizi
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Ciunkii, bireysel problemlerin, bireysel ¢coziimlere
ihtiyaci vardir!
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Bolgesel bir yag yakma yontemi1 olan Hypoxi, basing
terapisi yontemi ile kan dolagimini hizlandirarak egzersiz
ile birlestiren, boylece daha az zamanda, daha az efor
harcayarak hedeflenen problemli bolgelerde yag yakimim
saglayarak viicudu sekillendiren ve ¢agin mucizesi olarak
tarif edilen diinyanin en ¢ok konustugu son derece
saglikl1 ve etkin bir incelme metodudur.
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Vakum ve basing terapisine sahip diinyadaki tek sistem
olan PATENTLI HYPOXI ¢ de;

Trainer 1.250 ; yatarak konforlu bir sekilde 6zellikle
bacaklar, basen ve kalga bolgesindeki yaglar eritiyor.
Trainer S 120 ; oturur pozisyonda bacaklar, basen ve
kalca bolgesindeki yaglarin par¢calanmasini sagliyor.
Vacunaut ; 6zel kiyafeti yardimiyla, karin ve bel
bolgesinde birikmis yaglari eritiyor.

Dermology ; basing ve vakum ile piiriizsiiz, siki, diizgiin

ve seliilitsiz bir cilt yaratiyor. Cilt elastikiyet kazaniyor,
metabolizma ve kan dolasimi hizlaniyor.

design your body



Hypoxi Dermology Comfort

Daha piirtizstiz, siki , diizgiin bir cilt ve dolasimi
desteklemek icin...

design your body
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HYPOXI DERMOLOGY

Sik1 ve seliilitsiz bir cilt i¢in yepyeni giic.

Piirlizsiiz, siki ve diizgiin bir cilde sahip olmak bir ¢ok kadinin riiyasidir.
Hypoxi gevsek cilt ve cilt elastikiyetinin kaybolmasina son veriyor.
Problemli bolgelere farkli diizeylerde basing uygulayarak hiicrelerin

yenilenmesini hizlandiriyor ve cilde elastikiyet kazandiriyor.
Yiiksek etkili 400 alcak-ytliksek basing boliimii, yumusak vakum emisi ile
dinamik bir hafif basin¢ masaj1 sagliyor. Bu sistem sayesinde yiiksek
basingtan diisiik basinca degisim, cildi hareketlendirerek dokuya oksijen ve
besin maddeleri yiiklii kan pompaliyor. Cilt bu ¢alisma sekline, gliclenerek
ve sikilasarak uyum sagliyor. Devamli kiiciik cilt hareketleri cildi
calistirtyor, elastikiyet kazandirtyor ve bunun sonucu olarak gii¢lendiriyor.

Etkileri ;

* Zehirli maddeler ciltten atiliyor.

* Cilt elastikiyet kazamyor.

* Metabolizma hizlaniyor.

* Yag dokusu aktivite kazaniyor.

* Seliilitler gozle gortiliir bir bicimde azahiyor.

* Cilt ve bag dokusu sikilasiyor.

* Sivilarin ve toksinlerin disar1 atilimi saglaniyor.
* Doku metabolizmasi hizlaniyor.

* Cildi aktive ederek yeniliyor.




HYPOXI
ILE
BIREYSEL PROBLEMLERE
BIREYSEL COZUMLER

(HYPOXI -

Elma tip
design your body
Erkeksi viicut yapisi Vacunaut
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VACUNAUT 1ile karin bolgeniz tam formunda.
Vacunaut, Hypoxi tarafindan gelistirilen bir
vakum egzersiz kiyafeti ile 122 basing boliimii
bulunan bir ag, bel, karin ve kalgalardaki
problem bolgeler lizerine sariliyor.

Sistemde 1. asamada kan, diisiik basing ile karin
ve kalga bolgesindeki alt der1 yag dokusu i¢inde
emiliyor ve uygulama sonucu aktif duruma gegen
yag asitlerini aliyor. 2. asamada yag asitleri ile
zenginlestirilmis kan, yliksek basing ile yag
dokusundan kan damarlarma dogru bastirihiyor.
Yag asitleri ile birlikte, diger zararli ve zehirli
maddeler de dokulardan atiliyor.

Yag asitlerinin kan damarlar tizerinden kaslara
tasinmasi ancak yiiksek basin¢ asamasi ile
mumkiin olabiliyor ve yaglar orada tekrar geri
doniisii olmayacak sekilde yakiliyor. Vacunaut
terapisi yag yakmay1 % 80 oraninda bel, karin ve
kal¢a boliimiinde gergeklestiriyor. Uygulama
sonrasinda viicutta belirli bir ¢evre kaybina
ulasiliyor ve yeni formunuz uzun siire kalici
olarak korunuyor.




HYPOXI
ILE
BIREYSEL PROBLEMLERE
BIREYSEL COZUMLER

Trainer
S 120

Trainer
L 250

@ Armut tip

design your body Kadinsi viicut yapisi
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HYPOXI TRAINER S 120

Ug terapinin bir arada oldugu, dinamik vakum terapisi yaninda yiiksek
basin¢ kompresyon terapisi fonksiyonuna sahip diinya ¢apinda ilk cihaz.
Egzersiz ve terapi: Egzersiz, estetik veya tibbi etki beklentilerine bagl
olmaksizin her Hypoxi terapisinin temelini olusturuyor.

Diisiik basing — Vakum terapisi: Diisiik basing, kani cilt ve yag dokusu i¢ine
emiyor ve boylece bu alanda kan dolasimini, metabolizmay1 ve beslenmeyi
hizlandirtyor. Hedefli ve dogru yonlendirilmis bir yag yakma uygulamasi
i¢in diisiik basing vazgec¢ilmez bir unsur.

Yiiksek basing — Kompresyon terapisi: Yiiksek basing ile ciltte ve yag
dokusundaki kan ve viicut sivisi disariya itiliyor, viicut sivilarinin viicudun
alt bolgesinden list bolgesine tasinmasi hizlandiriliyor. Bu sekilde toplar
damarlar ve lenfler destekleniyor, lizerlerindeki ytik hafifletiliyor.

Yiiksek basing uygulamasi 6zellikle bag dokusu,
lenf ve toplar damar zayiflig1 olan kisiler i¢in yararl.
Trainer S 120 diinya ¢apinda dinamik vakum terapisi
yaninda, yiiksek basing kompresyon terapisi
fonksiyonuna sahip olan ilk cihaz.

Bu sekilde viicudunuzun aktif yagi

nasil atabilecegini diisiinmeyecek, bu gorevi

sizin yerinize etkisini araliklarla gosteren dinamik
yliksek basing iistlenecek.

Cihazin etkisi, sahip olunan

giizel kal¢a ve bacaklarda goriilecek...
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HYPOXI TRAINER L 250

Istenilen bolgelerde dogal ve saglikli yag azaltma, seliilitlerin giderilmesi ve
ince bacaklar...

Trainer L 250, egzersiz sirasinda hedefli diisiik basing uygulamasi ile
problemli bolgelerdeki yag dokusunda kan dolasimini hizlandirarak
aktiflestirilmis yagin yakilmasini sagliyor. Trainer L 250 cihazi, en rahat
ortamda, yatar durumda ¢alisma imkani sunuyor. Bu sekilde, yapilan ¢alisma
viicut agirligina bagh kalmadan gerceklestirilebiliyor. Yatma pozisyonunda
yapilan bisiklet terapisinde, basing etkisi yaninda, yer ¢ekimi desteginden de
yararlanilmas1 amaclanmas.

Etkileri ;

Kalcadan itibaren incelme sagliyor.
Bacaklar1 bigimlendiriyor. | N
Ani basing degisiklikleriyle zayif toplardamarlari g
destekliyor. g

Yer ¢ekimi ve dinamik basingla kandaki

yag asidini arttiryor.

Doku sivilarinin viicuttan atilmasini
hizlandirtyor.

Hypoxi Terapisi sayesinde artik hi¢ bir kadin
bacaklarda ve popoda yerlesmis inat¢1 yaglarla
birlikte yasamak zorunda kalmayacak.




Normal Egzersiz Hypoxi Terapi

=3 L
-, %10 yag kaybi

" 9,30 yag kaybi

Yag kaybi istedigimiz basen / kal¢a bolgesinden ;
@ * Klasik egzersizle % 20 yag kaybi olurken,

designyourbody % Hypoxi egzersizi ile %60 kayip elde edilir.



Normal Egzersiz ve Hypoxi Terapi

KARSILASTIRMA

Weight loss 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |kg
With HYPOXITherapyf 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [cm circumference per leg |
Normal Training 0,3 0,6 0,9 1,2 1,5 1,8 21 24 2,7 3 |cmcircumference per leg
Circumference reduction: per leg
1"
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0
@ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
kilogram
design your body
B With HYPOXITherapy B Normal Training




Normal Egzersiz

Hypoxi Vacunaut Terapi

| 1 -
Yag kaybi istedigimiz bel ve gobek bolgesinden ;

* Klasik egzersizle % 20 yag kaybi olurken,

designyourbosy HYPOXi Vacunaut egzersizi ile % 80 kayip elde edilir.
Benzer bir sonu¢ ancak liposuction ile mumkundiir !




Normal Egzersiz ve Hypoxi Vacunaut Terapi

KARSILASTIRMA

kilogram weight loss 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |kg
With VacunautTherapy 2 3 4.5 6 7.5 9 10,5 12 13,5 15 |cm circumference stomach
Normal Training 0,4 0,8 1,2 1,6 2 2,4 2,8 3,2 3,6 4  |cm circumference stomach
Circumference reduction: Stomach (Tummy)
16
15
14
13
12
11
o 10
s 9
[}]
£ 8
£ 7
© 6
5
4
3
2
1
0
design your body @ With VacunautTherapy B Normal Training




Sonuclar

* Problemli bolgelerde santim kaybi
* Kilo kaybi
* Sika bir cilt
* Saghkh ve dengeli beslenme
* Metabolizmanin hizlanmasi

\HYPOXI
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Avusturya Salzburg Universitesi Bilimsel Klinik Veri

Arastirma Raporu’ndan Bir Ornek Béliim :

Spor Bilimler1 ve Kinesioloj1 Boliim Baskani Prof. Dr. Erich

Miiller' in 12 hafta siire 1le 4 denek grubu (hypoxi grubu/diye

grubu/plasebo hypoxi grubu/egzersiz grubu) lizerinde yaptigi

bilimsel arastirma sonucunda, Hypoxi uygulanan grupta diger

gruplara oranla ¢ok daha belirgin kilo kayb1 ve yag

dokusunda ciddi kayiplar olusturdugu kanitlanmastir.

S0z konusu bilimsel tiniversite arastirmasi sonucunda :

* Hypoxi grubunun spesifik bolgelerindeki yag depolarindaka

azalimin diger diyet yapan gruba gore % 204 daha fazla,

* Hypoxi grubunun viicut kilosunda azalimin

diger diyet yapan gruba gore 3 katindan

daha fazla ve yag kaybinin da % 83

oraninda daha yiiksek,

* Hypoxi grubunun seliilitlerde azaliminin
@ diger diyet yapan gruba gore % 400 daha

basarili oldugu gortlmiistiir.

design your body



Studio Sibylle / Salzburg
Hypoxi Vacunaut Terapi

4 HAFTA SONRA 3




Studio Sibylle / Salzburg
Hypoxi S 120 Terapi

4 HAFTA SONRA 34




Studio Sibylle / Salzburg
Hypoxi Vacunaut Terapi

ONCE 4 HAFTA SONRA 35



HYPOXI tum
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HYPOXI tum dunyada...

HYPOXI kurulusundan 10 sene sonrasinda diinya ¢capinda faaliyet
gosteren biiyiik bir ¢cap ve is hacmine sahip olmustur. Bu basarinin
ardinda spor psikolojisi ile 1lgili derin temel bilgileri ve yiiksek
teknolojik cihazlar1 bulunmaktadir.

HYPOXI terapi diinyada viicut sekillendirme konusunda patent
almaya hak kazanmais ilk yontem olup, bakim cihazlar1 alaninda
diinyada lider iiretici konumundadir.

HYPOXI giiniimiizde 30' dan fazla iilkede 2.000' in lizerinde
stiidyoda yilda 250.000' 1 askin kisiy1 inceltmektedir.




HYPOXI
Studio Konsept Ornekleri

design your body



HARRODS Hypoxi Studio

Londra - Ingiltere

=

vocunauTt

design your body
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Santa Monica Hypoxi Studio
Los Angeles — A.B.D.
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Elter Sports Hypoxi Studio

Minih - Almanya

design your body




Maiers Aktif & Relax Hotel

Loipersdof - Avusturya

design your body



Alfa Sports & Spa Hypoxi Studio

Innsbruck - Avusturya
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Turkiye HYPOXI Merkezleri

* 2007 Richmond Nua Spa Hotel — Sapanca

* 2007 Kozyatag1 Hypoxi Studio — Istanbul

* 2008 Mecidiyekdy Hypoxi Studio — Istanbul

* 2008 Cankaya Hypoxi Studio — Ankara

* 2008 Cukurambar Hypoxi Studio — Ankara

* 2008 Etiler Hypoxi Studio — Istanbul

* 2010 Suadiye Hypoxi Studio — Istanbul

* 2010 Bakirkdy Hypoxi Studio — Istanbul
“HYPOXI S 2010 Antalya Hypoxi Studio — Antalya

design your body o 2 O -

|0 Nisantas1 Hypoxi Studio - Istanbul



Richmond Nua Spa Hotel

Sapanca

design your body




Kozyatag1 Hypoxi Studio
Istanbul

T L el s



Mecidiyekoy Hypoxi Studio
Istanbul

design your body



Cankaya Hypoxi Studio

Ankara

T S R S S



Cukurambar Hypoxi Studio
Ankara

12 Seansta 1 Beden

4 Gmulr'lliw[uu‘ ™Y AN 1 '
Incelimek Miimkif Kadar incelymek Migmyi, Y
H
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Etiler Hypoxi Studio
Istanbul
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Suadiye Hypoxi Studio
Istanbul

design your body



Bakirkoy Hypoxi Studio
Istanbul

\HYPOXD
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Antalya Hypoxi Studio

Antalya

T L el s



Kendi HYPOXI stiidyonuzu hayal edin !

HYPOXD
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HYPOXI Studio

Bir Hypoxi stlidyo i¢in ideal alan yaklasik 120 m2 ' dir.

design your body




HYPOXI Studio

Bekleme salonu ve karsilama bankosu icin
yeterli alan bulunmalidir.

YPOXL
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HYPOXI Studio

Cihazlar i¢in yaklasik 30 - 40 m2 ' lik alan gereklidir.
(Opsiyonel olarak S120 ve Vacunaut cihazlarindan ikiser adet olmasi
onerilir. Bu sekilde ek 15 m2 ve toplamda 55 — 60 m2 alan gerekir)

Trainer L250

HDC

| "":._;T\ _ ’ .

Vacunaut ' '

design your body




HYPOXI Studio

Hypoxi Dermology Comftort (HDC)
i¢cin tercthen 6 m2  lik diger cihazlardan ayr ve sakin
bir alan Onerilir.

design your body




HYPOXI Studio

HYPOXI alaninda viicut analizi / ol¢timler ve kiyafet
degisimleri i¢in 0zel oda gereklidir.

design your body




HYPOXI Studio

Vacunaut kiyafeti i¢in disariya
ses gecirmeyen bir kurutma alani
gerekir.

Vacunaut kiyafetinin yikanmasi
ve ayrica Hypoxi misterileri i¢in
bir dus lnitesi gereklidir.

design your body




HYPOXI Studio

Bir cilt bakim odasi1 ve ev kullanimi 1¢in miisterilere
onerilen profesyonel cilt bakim triinlerinin satisi
1¢in bir linite gerekir.
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HYPOXI Studio

Profesyonel viicut bakimlarinin gerceklestirilebilecegi
bir viicut bakim odas1 gereklidir.

design your body




HYPOXI Studio

Bir fotoepilasyon tinitesi onerilir.

4/
&
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HYPOXI Studio

Bir solaryum tinitesi Onerilir.

design your body




HYPOXI ;

* Glizellik Salonlari,

* Day Spa' lar,

* Detoks Kliniklert,

* Fitness ve Spor Salonlari,

* Oteller,

* Wellness klinikleriyle birlikte
basaril1 bir bigimde is birligi
halindedir.

design your body



HYPOXI ile sunulanlar

- L250, S120, Vacunaut ve HDC cihazlan
- 1 adet HDC kayafeti

- Farkh ebatlarda, 2 bay ve 3 bayan Vacunaut
kiyafeti

- 5 ayr1 bedende S120 etek
- 5 ayr1 bedende L250 etek
- Vacunaut kiyafet Kurutucusu

- S120 ve L250 cihazlari icin birer adet 1s1 0lcer ve
nabiz olger

- Hijyen Kiti
@ - Istege bagh olarak Hypoxi logolu t-shirtler
design your body - Egitim ve pazarlama destegi
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HYPOXI Egitim Destegi

* Dort tam guin egitim ve bir ay sonra bir gunluk
kontrol ile tekrar egitimi
* Anatomi egitimi
* Beslenme egitimi
* Cihazlarm tek tek ozellikler1 ve kullanimlar
* Seans diizenleyebilme egitimi
* Miuster1 karsilama, telefonda satisa paralel az ve 6z
bilgi verebilme egitimi
* Hypoxi seans paketlerinin satis ve pazarlamasina
yonelik egitim
A

/

h




HYPOXI Pazarlama Destegi

Hypoxi merkezlerinin aylik bazda yaptigi iletisim
toplantisi kararlari neticesinde ortak satin alma biitgesiyle
gerceklesen ;

* Katalog

* Brogsiirler

* Mailing ve SMS’ ler,

* Gazete ve Dergi Ilanlar1

* Google ve diger reklam calismalari

* Tanitim Organizasyonlari
* Promosyonlar

\HYPOXI
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Kataloglar

HYPOXU

design your body

HYPOXI yap,
viicudunu

yenlden tasarla

design your body ﬂ & {\

www.hypoxi.com.tr




Brosiirler

DIGER HiZMETLERIMiz

Y POXI

design your body

Hypoxi

istediginiz boigeden Training
incelin
= Basic Bakim
: = Akneli Problemli Cilt Bakinm
C| |t * Crash Kir
= Face Contour Bakimi
= Collagen Bakimi
B a k I m Ia rl = High Skin Refiner Bakimi
= Sampanya Bakimi

= Thermo Modellage Bakimi

» Thermo Spa

= Viicut Cilast

= Terra Fossilia Bakimi
= Terra Mineralis Bakimi

= Cool Body Styling Bakim Vucut
= ShiTao Bakimi
e Sirt Bakimi
* Dekolte ve GAgiis Bakimi Ba k I m Ia rl
= Sensation Body Wrap Bakimi
= Seliilit Bakimi
= Kleopatra Bakimi
* Prospa
= Klasik Masaj
= Aromatik Masaj
M . I * Sirt Masaji
* Spor Masaji
a s aj a r * Kese-Kopiik
= Ayak Masajl
= Tas Masaji

design your body

SOTHYS

PARIS
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Tlanlar

19 - 24 Mayis
tarihleri arasinda
%25 indirim firsat:

Hypoxi

Hypoxi, basing terapisi ile Yap

KALCA-BASEN i
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Hypoxi ile incelenler ne diyor ?

Cigdem Tiirkoglu
6 ay gibi uzun siiredir rejim yapiryordum. Zayifliyordum ancak kilo kaybim
durmus gibiydi. Hypoxi' ye basladigim anda kilo kaybim harekete gecti. Hem
kendimin hem de baskalarinin fark edecegi bir bicimde inceldim. Tiim viicudum
toparlandi. Vermem gereken daha 30 kilo var ve ben bir senede hypoxi' yi
kullanarak tiim bu fazlahiklardan kurtulmayi hedefliyorum.

Beyza Ghashoni
Hypoxi ile gercekten inceldim. Oyle ki tiim pantolonlarim yaptrimak
zorundayim, ciinkii hepsi acayip bol. Haftada 3 kez Hypoxi yaparak 4 kilo
verdim, ama tam 2 beden inceldim. Diyet yaparak yani yedigimie i¢ctigime de
dikkat ederek 40 bedenden 36 bedene indim. Dogumla birlikte aldigim tiim
kilolardan kurtuldum. Sikilastim, toparlandim. Dogum o6ncesi halime geri
dondim. Cok mutluyum. Tesekkiirler Hypoxi.

Pimmar Akan
Hypoxi ile bir arkadasimin tavsiyesi ile tanistim. Kendisi cok memnun kalmistu.
Benimde ozellikle gobek cevresi ve basen boliimiimiin incelmesine ihtiyacim vardi.
12 seanshk ilk ayda sadece gobek cevremden yaklasik 12 cm inceldim. Basenden 5
cm, gogiis cevresinden ise 8 cm inceldim. Siki bir diyete de gerek yok. Sadece
aldigimiz karbonhidrata dikkat edeceksiniz o kadar. Eylil/Ekim doneminde 3.
aylik doneme girecegim. Mecidiyekoy Hypoxi' den ¢cok memnun kaldim. isinde
uzmanlar, ilgili ve gilleryuizlii bir ekip. Ekime kadar onlar ¢cok 6zleyecegim.

\HYPOXL
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Hypoxi ile incelenler ne diyor ?

Alin Giilsen
Hypoxi' yi daha once arastirmis ve incelemistim, ama uzak olmasi ve saatlerinin

uymamasindan dolayi bir tirli baslayamamistim. Bakirkoy Hypoxi' nin acilmasi
baslamam icin itici bir gii¢c oldu. Toplam 2 kg kaybettim, ama tam bir beden
inceldim. insanlar popomun kiiciildiigiinii séyliiyor. Giiler yiizlii bir ekip, sicak ve
temiz bir ortam icin tiim arkadaslara tesekkiir ederim.

Elif Osmaz
Zayiflamak bir sekilde basarilabilecek birseyken, gozle goriiliir bir sekilde
sikilasmak kesinlikle programin iistiin bir basarisi. Tesekkiirler Hypoxi.

Gokben Orhun Kanat
i1k defa bir zayiflama sistemi denedim ve 12 seansi tamamlayamama ragmen
gercekten cok memnun kaldim. A¢ kalmadan diyet listesini takip ederek 2 haftada
hedefledigim kiloyu verdim ve ayrica tiim viicudum forma girdi. Ek olarak
ozellikle Hypoxi Bakirkoy ¢alisanlarina giiler yiizleri ve giizel hizmetleri icin ¢cok

@ tesekKkiir ederim.
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Hypoxi ile incelenler ne diyor ?

Mustafa Erciyes
Hypoxi' yi internetten tamdim. ilk gordiigiimde inanamadim. Ciinkii s6z konusu
kilo kaybi1 3-4 kg arasinda ve 4 hafta gibi kisa bir siirede. Deneme seansina
katildim ve ¢ok memnun kaldim. Kayit yaptirdim ve haftalar gectikce kilo
verdigimi gormeye ve hissetmeye basladim. Kilo verdikc¢e kendimi ¢cok daha rahat
hissetmeye basladim. Boylece verilen programa daha ¢ok 6zen verdim ve sonunda
yaklasik olarak 5,5 kg gibi kilo verdim. Buradan Bakirkoy Hypoxi Selil hanim ve
yardimcisinin destekleri icin ¢ok tesekkiir ederim.

F. Hamiyet Siimengen
Baslangicta bu aletler beni urkiittii. Ancak ilk denemeden sonra rahatladim. Her
seans digerinden cok daha giizel ve keyifli geldi. Cok memnun kaldim. Bakirkoy
Hypoxi' nin personeli gercekten ¢ok iyi. Onlara c¢ok tesekkiir ediyorum.

Gaye Yiiksel
Saghkh bir sekilde zayiflamaya yonelik olarak, dogru bir beslenme programi ile
kombine edebilecegim bir programin arayisi icerisindeyken tamistigim Hypoxi
calismasindan ¢cok memnun kaldim. Kozyatag: Hypoxi merkezinde Hiilya hanim
ve ekibinin de verdikleri destek ve moral i¢cin, beni dogru yonlendirmeleri i¢in

@ kendilerine ¢ok tesekkiir ederim. Hafiflemek ve daha saghkh bir yasama adim
atmak isteyen herkese tereddiitsiiz Hypoxi' yi Oneririm.
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Hypoxi ile incelenler ne diyor ?

Evonne
Size oncelikle dugiiniime kadar olan siirede yasadigim Hypoxi deneyimimden
bahsetmek istiyorum.
Diugiin hazirhklarima baslarken ilk olarak tiim kizlarin yaptig: gibi gelinlik

alisverisine ciktim. Bir magazada c¢ok giizel bir gelinlik buldum, gelinligi gorur
gormez adeta asik oldum, sanki benim icin yapilmisti. Tek sorunu vardi o da bana
biraz kiiciik olmasi. Gogiis ve kalca kismi tam oldu fakat bel ve gobek kismimdaki

fazlahklardan dolay: bu kisim c¢ok dar geldi.

Tecriibelerimden biliyorum, diyetle kilo vermeye ¢alisirsam oncelikle yuiziimden

ve iist bolgemden kilo kaybediyorum. Bu da hi¢ istemedigim bir durum. internet

uizerinde biraz arastirma yaptiktan sonra Hypoxi'yi kesfettim ve benim i¢in ideal
olacagimi dusiindiim. Bana en yakin Hypoxi merkezine gittim, daha fazla bilgi
edindim, Hypoxi' yi denedim ve ise yarayacagina inandim.

Diugiinden 6 hafta oncesinde Hypoxi' ye basladim, zaten dugiine kadar yeterince
zamamm vardi. Hypoxi'ye baslamadan onceki giin elbisemin yani gelinligimin
provasi vardi ve terzim elbiseme sigmam icin bir takim careler ariyordu, kilo
kaybetmem gerektigini de biliyordu aslinda, ama nasil... Bu arada Hypoxi' ye

basladim. Diigiine 2 hafta kala gelinlik provama tekrar gittigimde gelinlik
magazasindaki kizlar ve terzi beni goriince hayretler icerisinde kaldilar. Gelinlik
sanki benim icin 6zel olarak dikilmis gibiydi, gogiis ve kalcam aymydi, sadece
@ problemli yani yagh olan bel ve gobek kismindaki fazlahklardan kurtulmustum.
. Bu sonuclar karsisinda hem ben hem de ¢evremdeki tiim beni tanmiyanlar biiyiik
He3ign your hody heyecan duyduk ve size calismalarimizdan dolayr bu mektup vasitasi ile cok
tesekKkiir etmek istivorum.




Hypoxi ile incelenler ne diyor ?

Esen Yavuz

37 yasindayin ve yaklasik 20 yasindan beri bel ve gobek yaglarimdam kurtulmaya
calistyorum. Bunun i¢cin de maalesef simdiye kadar ne duyduysam uyguladim.
Diyetisyen, mezoterapi, lipoliz, karboksiterapi, fakat hicbiri bir milim bile bel

bolgemi eritmedi. Neye uiziilecegimi sasirdim, verdigim paralara mi, camimin
yanmasina mi, kan revan icinde kalmam mi, morluklarla dolasmam mi?
bilemedim. Bir giin gazetede Hypoxi ile istediginiz bolgeden incelin diye bir ilan
okudum ve tiim diinyam degisti. Kozyatagi evime yakin, buraya giderek detayh
bilgi aldim ve hypoxi' ye basladim. Daha ilk ii¢ seansda bile pantalonlarimin beli
ve kalca kisimlar1 bollasmaya baslamisty, uistelik her seans tartinin ustiine
ciktigimda kilomda da azalma basladigini gorityordum. Sonug olarak 1 ay bitti,
bir neden incelmistim, cok memnun kaldigim i¢in bir ay daha gittim. 2 ayin
sonunda 14 kilo vermis ve 44 bedenden 40 bedene inmistim. Benim i¢in inanilmaz
bir sonuctu. Tiim iimitlerimin kayboldugu bir anda Hypoxi bana hayal ettigim
gibi bir viicut verdi. Simdi viicudumu korumak i¢in haftada bir gidiyorum, hem
egzersiz yaptigim icin kendimi mutlu hissediyorum, hem de Koztayag: City Sun'
daki dostlarimi goruyorum. Tiim Hypoxi ekibine cok tesekkiirler.

\HYPOXL
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Hypoxi ile incelenler ne diyor ?

Seyda Akina
Kozyatag: Hypoxi merkezinde S 120 ve L 250 hypoxi cihazlariyla 2 haftada gobek

ve basen bolgelerimden epeyce inceldim. Bu kadar kisa zamanda bu kadar iyi
sonuc¢lar aldigim icin cok mutluyum. Kozyatag: Hypoxi' den Hiilya hanim ve
ekibine bana verdikleri destek icin ¢ok tesekkiir ederim. Hem inceldigim hem de
en buyiik sorunum olan seliilitlerimden kurtuldugum icin ¢cok mutluyum.

Nermin Eriskan
57 yasindayim. Hypoxi Vacunaut sistemli programa yazildim. Seanslarin
yarisinda olmama ragmen gozle goriiliir sonuclar elde ettim. Simdiden yaza hazir
duruma geldim.

Giilumser Ulas
Giiler yiiz, sevecenlik, is disiplininin oldugu sicak bir ortam. Tesadiifler eseri
yasamuma giren HYPOXI, boyle bir ortamla birlesince daha bir keyifli calisma
haline geldi benim icin. HYPOXI normalde disaridan bakildiginda normal bir
makine gibi, ama onunla calismaya basladigimzda, ashinda gizli mucizelerin sakh
oldugu bir cihaz. Disiplin kisminda kacamaklar yapmama ragmen karin ve bel
bolgemde, cevremdeki insanlarin dikkatini ¢cekecek sekilde azalma oldu. Hatta
seanslar bittikten sonra acaba gerileme yasar miyim korkum vardi ama aksine
boyle bir durum yasamadim. Daha uzun seanslara yayilldiginda daha da basarih
sonuclar alinabilecegi kanaatindeyim. Hiillya hanima, Yuliya, Songiil, Deniz &
Sevgi’ye cok tesekkiirler. Birlikte yola ¢iktik, yol aldik ve sonuna geldigimizde
zafer bayragini elimize aldik.Tesekkiirler Kozyatag: Hypoxi.




Hypoxi ile incelenler ne diyor ?

Ipek Kog¢
Mecidiyekoy hypoxi merkezinde L-250 cihaziyla ¢ahsip 2,5 kilo kaybetmeme

ragmen S cm. belden 6 cm. de basenden inceldim. Her goren 6-7 kilo verdigimi
zannetti. Umdugumdan ¢ok daha iyi sonuclar aldim.

Engin Cirikci
Kozyatagi hypoxi merkezinde Hiilya hanim denetiminde katildigim hypoxi

programindan hedefledigim sonucu aldim. Cok mutlu oldugumu bilmenizi
isterim. Cok tesekkiir ederim.

Yildiz Eyiiboglu
Senelerdir bel cevremde yaglanma vardi. Mecidiyekoy hypoxi merkezinde
Vacunaut kullandim. Bu kiyafette bel ¢evresine gele 6zel basin¢ baloncuklar: var.
Hem zevkli hem ¢ok etkili. Gobekten inanilmaz bir bicimde inceldim. Kendime
olan giivenim geri geldi. 2. seans paketi daha aldim,bashyorum. Hedefim yaza
incecik girmek. Tesekkiirler Hypoxi.

Murat Cahskan
Hypoxi' ye 110 kilo olarak basladim. Sadece 1 ay sonra can simidi gibi duran bel
ve gobek ¢evremdeki yaglardan kurtuldum. Artik eski takim elbiselerimi

@ giyebiliyorum. Tesekkiirler Hypoxi.
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